Hodnoceni projektu Hra proti Aids a prevence HPV
infekci

Interaktivni program pod nazvem Hrou proti Aids reyence HPV infekci, jeho cilem je
poskytnout mlade i mo nost netradiim zp sobem, tzn. hrou zvysit si znalosti 0 mo nostech
p enosu viru HIV aostatnich pohlavnp enosnych infekcich. Dalsim Ukolem je edukovat
studenty v otazkach antikoncepce a podani aktuélmformaci o kontaktech na odborna
poradenskéa pracovisttestovani, ppdani edukanich material.

Tento program se konal v terminu od 28. 12. 2. 2016 v prostorachlécvi ny Stedni
zdravotnické Skoly Pardubice, pod odbornou garameicovnika kancelé@ Narodniho
koordinatora pro HIV/AIDS. Rtomni byli po celou dobu - pracovnik krajské hemcke
stanice a odborny pedagog. Touto akci jsme talp@mn li datum 1. prosinec — Stovy den
boje proti AIDS.

Realizani tym

Mgr. Jana Nedbalova — odborny pracovnik Krajskédnigké stanice Pardubického kraje —
organizatektor

Bc. Jii Stupka Dis. — Statni zdravotnicky Ustav Prahdboony garant, supervizor, lektor
Peeraktivistek

Mgr. llona Drozenova — odbornaitelka Stedni zdravotnické Skoly Pardubice — organizator
programuSiisS

Peeraktivisté - 1. - 4. raiky oboru zdravotnicky asistent a zdravotnickéelym SZS
Pardubice:

1. ro nik: Piskaova Veronika - 1.ZA
ihdkova Marie -1.ZA
2. ro nik: Lednova Nina -2.7L
BohuSkova Denisa - 2.ZL
Vojtchova Michaela - 2.ZAA
Kinzelova Kamila - 2.ZAA
3. ro nik: HruSkova Kristyna - 3.ZAA
Koudelkova Kamila - 3.ZAA
Kulovana Zlata -3.ZAA
Buhaienko Albina - 3.ZAA

4. ro nik: Srotyova Petra - 4.ZAA
Holub&ova lrena - 4.ZAA
Matjkova Lucie - 4.ZAB
Mauerova Zuzana - 4.ZAB



Pr b h programu

Program byl zahajen vyjezdnim Skolenim studentegrogram ;T i dny s netopeery 201§
ktery probihal v Bezdlicich na Kokoinsku ve dnech 11.-13.5.2016, @dany Spolenosti
pro planovani rodiny a sexualni vychovu. Programzaen oval na partnerské vztahy,
problematiku HIV/AIDS a komunikani dovednosti. Tohoto programu seagtnily studentky
nasSi zdravotnické Skoly, které se do programu Hmati Aids v roce 2016/2017 zapojily
poprvé. Novi peeraktivisté z 1. mk zdravotnickych obor tak v dy dopl uji tym
zkuSenjsich peer, aby dochazelo k pozené obmn lektorského tymu poté, co studentky 4.
ro nik odmaturuji. Dochazi tak ke stabilivrstevnické skupiny p vysoké kvalit peer
programu.

Druha faze programu byla zahajena vtkw 2016 vytvoenim realizaniho tymu, ktery
organizoval vznik edukaiho materialu, zaji®val komunikaci se SZU, zakladnimi $kolami,
realizoval ndkup odmm pro soutici a celkov zajis oval technické zazemi pro hladky
pr b h celotydenni akce. @ti faze programu spivala v zaSkoleni skupiny peeraktivistek
odbornymi garanty pro praci na jednotlivych stagtigh. Ti nasledndohli eli na spravnost
podavanych informaci akm zakladnich Skol v pb hu celého programového tydne.

Vlastni tydenni program probihal dle stanovenéhingl hladce a bez komplikaci. &)
projektu i programu byl naplm s vizi pokraovat i v dalSich letech

Finan ni a v cné prostedky pro realizaci programu Hrou proti Aids a
prevence HPV infekci

=

Dotace MSMT na rok 2016 - Oblast prevence kriniipngl016 - 53 000,- K

2. Kondom s edukanim obalem o pohlavnp enosnych nemocech — vytemo v ramci
projektu ve spolupraci s KHS Pardubického kraje eskou spolenosti Aids
pomoc pro aky a studenty astnicich se programu

Propisky s potiskem ,Jsem zodpowy" pro aky

4. Edukani a pracovni seSit pro aky o pohlavp enosnych nemocech —any dar
od Merck Sharp & Dohme s.r.o.

5. Webové stranky o pohlavrp enosnych nemocech na rmdkazuje QR kod na obalu
kondomu (www.ochrana-aids.cz)

6. Dali drobny edukani material ze zdrojSZS a partnerskych organizaci

w

P ehled jednotlivych stanovis

Peeraktivisté moderovali aktivity se aky na jedivgtch stanovistich:
1. stanovist : Cesta penosu viru HIV
2. stanovist: Zabrana nechného thotenstvi, pohlavnp enosnych nemoci a
HIV (antikoncepce)
stanovist: Laska, sexualita a ochranag HIV (KOSTKA)
stanovist: Sexualitae it la (PANTOMIMA)
stanovist: ivot s HIV/AIDS (P B H)
stanovist: Prevence gnosu HPV (lidsky papilomavirus)

o0k w



P ehled Skol zapojenych do programu

Datum Dopoledne Odpoledne
Po 28.11.2016 SZS Pardubice 1.ZA SZS Pardubice
1.ZL., 1.0S
Ut 29.11.2016 ZS Stefanikova ZS Dubina Pardubice
Pardubice
St 30.11.2016 ZS Bene3ovo nam. | ZS Polabiny .
Pardubice, Specialni Pardubice

MS, ZS a PrS Pardubice

C

t 1.12.2016 ZS Studanka Pardubicde  ZvS A. Krause
Pardubice
ZS Sezemice
P& 2.12.2016 ZS Polabiny lIl.
Pardubice

Celkem se ;ﬂastnilo
389 ak 7S

Hodnoceni programu ze strany ak

aci m li mo nost vyjadit se k programu pisemrv kratkém dotazniku. Dotaznik byl
vypl ovdn vdy za celé souti drustvo. V nasledujicich pehledech najdete
nej ast jSi odpovdi na otazky. Otazky jsou seeny od nejvysSietnosti po mén

zastoupené.

Nejvice se mi libilo:

1. Stanovist KOSTKA

2. Stanovist ANTIKONCEPCE

3. VSe se mi libilo

4. StanovistP iB H
5. Navlékani kondomu

6. Stanovist PANTOMIMA

P ekvapilo m:

1. Informace o genosu HPV (lidské papilomaviry)

2. Ostatni: kondomy pro eny, nafukovani kondqmo kondom se vejde
30| vzduchu, na AIDS newtmikdo, ale na bna onemocnni,
proto e maji oslabenou imunitu




Nev d l/a jsem, naul/a jsem se:

1. Informace o HPV (lidské papilomaviry)
2. Navlékani kondom
3. Informace o antikoncepci

Nelibilo se mi:

1. Obrazky HPV infekci, nador
2. Obrazky pohlavnp enosnych chorob
3. Stanovist PANTOMIMA

Navrhy na vylepsSeni programu:

1. Vice asu

2. Vice praktickych ukazek
3. Akustika v tlocvi n

4. Ob erstveni

Hodnoceni programu ze strany pedagog

Pedagogové vyjadi své nazory v kratkém dotazniku. Dotaznik obsathalv asti.

Ma tento program pro Vas jaky p inos?
Odpov di:

Ano, byla to velice zajimava a pma prezentace. Je to rossii a obohaceni
znalosti a dovednosti podavané od vrstevnik

Ano, poutavou formou doplije u ivo Vychovy ke zdravi a Rodinné vychovy.
Mam mo nost pozorovat aky, jak reaguji na edukagdivrstevnik.

aci si mohli vyzkouSet i prakticky ziskané teoreke v domosti.

Velky p inos - program se nekona ve Skole, nejsou inforrpadévany jen
teoreticky, ale i prakticky.

aci jsou otev en jSi, Iépe pijimaji informace

Program ziskal usph u ak ivyu ujicich. Planujeme v tomto interaktivnim
programu do budoucna pokowvat.

V Pardubicich 9.1. 2017 Vymreala: Mgr. llona Drozenova



FOTODOKUMENTACE

Lektorky s vedouci itelkou Mgr. llonou Drozenovou

Skupinova prace na $tlajicich se stanovistich



1. stanovist — Cesty penosu viru HIV

aci ZS nastavuji barevné teiky podle rizika peneseni viru



2. stanovist — Formy antikoncepce, menstraacyklus

aci ZS se zamysleji, které formy antikoncepcedngni ped HIV



3. stanovist — Hra s kostkou, otazky a odpal

aci odpovidaji na otazky z oblasti vztah sdili své nazory



4. stanovist — Pantomima, puzzle

aci si losuji tematické ukoly, které pdvadji, tym sklada puzzle.



5. stanovist — Pib h HIV pozitivhiho

Na obrazku se akynzamysleji nad statistickymi tdaji o HIV a AIDS R

6. stanovist — Prevence rakoviny tb niho ipku



aci reaguji na evaluani otazky a odpovidaji na ttmaeposu a ochrany
p ed papilomaviry

Zhodnoceni a pollovani tastnik m



Edukani material

Propisky s logem ,Jsem zodpawy*, pracovni seSit, edukai kondom,...



Eduka ni material vytvoeny v ramci projektu — obal kondomu s QR kdédem



Vysledky dotaznik

Evalua ni dotazniky vypbvala ka da tida ( aci 8. tid a u itelé)



